Stavanger Aikido

@ KI - Kampsport Instituttet

Inviterer til treningshelg med

Erik Vanem
3. dan Oslo Aikido Klubb

14.-16. mars 2008

Sted: Kampsport Instituttet - Boganesgeilen 7, 4032 Stavanger

Treningstider: Fredag 18.30-20.30

Lerdag 10.00-12.30

Lunsj

15.00-17.00

Aikikai gradering (6. og 5. kyu)
Sendag 10.00-12.00

(med forbehold om sma endringer)

Pris: kr 300 for hele leiren,
eller evt. kr 100 pr. okt.

Overnatting: Det arrangeres privat innkvartering for tilreisende.
Tilreisende som ensker innkvartering oppfordres til 4 varsle fra sa tidlig som mulig.

Lerdag kveld: Sosial arrangement

Stavanger Aikido (@ Kampsport Instituttet http://www.kampsportinstituttet.no

Andrea Raviglione
Mobil: 93 62 66 03 araviglione(@gmail.com



